
M .. - ..
F G M

Ö:
Montag - Freitag 08.00 Uhr - 15:15 Uhr

Mensa Kantonsschule Rychenberg
Rychenbergstrasse 108, 8400 Winterthur, Preise in CHF inkl. MwSt.
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S
B

Gehacktes Rindfleisch mit
Zwiebeln, Tomaten und Gemüse

mit Reibkäse
und Saisonsalat

INT 8.10 

V B

gebraten
auf Peperonata

knackiger Menusalat

INT 8.10 

P, P, P!

Peperoni, Tomaten, 
Vorderschinken, Champignon,

Ananas, Thon

INT 8.10 
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Z C

Bratensauce mit
Rosmarin

Pommes Risollées
Zweifarbige Karotten

INT 8.10 

P N

an einer feinen
Tomatensauce

Reibkäse
saisonaler Menusalat

INT 8.10 

P, P, P!

Peperoni, Tomaten, 
Vorderschinken, Champignon,

Ananas, Thon

INT 8.10 
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P-

B A

im Rebensaft gegart
an leichter Sauce

Butternudeln
Grüne Erbsen

INT 8.10 

V S

Peperoni - Apfel - Gulasch
mit gebratenem Tofu
im Cous Cous - Ring

Marktfrischer Menusalat

INT 8.10 

P, P, P!

Peperoni, Tomaten, 
Vorderschinken, Champignon,

Ananas, Thon

INT 8.10 
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S

"Z A"

Champignonrahmsauce
sämig verfeinert dazu

Rösti und
Ofen - Broccoli mit
gerösteten Mandeln

INT 8.10 

T H

vegetarische Art mit
Ananas und Raclette -

käse
dazu ein knackiger

Menusalat

INT 8.10 

P, P, P!

Peperoni, Tomaten, 
Vorderschinken, Champignon,

Ananas, Thon

INT 8.10 
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U G

Rindsgulasch mit
Zwiebeln und Paprika,
Peperoni und Rotwein
Gebratene Spätzli und

Grüne Bohnen

INT 8.10 

P

Pilzragout
grüne Erbsen

oder Menusalat

INT 8.10 

P, P, P!

Peperoni, Tomaten, 
Vorderschinken, Champignon,

Ananas, Thon

INT 8.10 
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